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IMPORTANCIA DE LA
SANITIZACION,
DESINFECCION Y
ESTERILIZACION PARA

DISMINUIR LAS IAAS
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Importancia de la sanitizacion, desinfeccion y L‘E
esterilizacion para disminuir las IAAS

Las Infecciones Asociadas a la Atencion de la Salud se producen por el
contacto del paciente* con:

1) Flora del paciente
Il) Patdgenos presentes en otros pacientes y/o persona,

lll) Patégenos presentes en el entorno del paciente

S

Ambiente

Lopez-Cerero, L. (2014). Papel del ambiente hospitalario y los equipamientos en la transmision de las infecciones
nosocomiales. Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica, 32(7), 459-464.
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Componentes del ambiente hospitalario \Lﬁ

Instrumentos y
equipo biomédico
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Ej.Patégenos

Staphylococcus aureus

Enterococcus faecalis
Escherichia coli
Klebsiella pneumoniae

Candida albicans
Aspergillus sp

Ej. IAAS L'.:

e Neumonias
* |nfecciones de via urinaria
e Bacteremias

* Infeccion en herida quirurgica
* Entre otras
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Factores de riesgo para contraer IAAS

INTRINSECOS

* Edad mayor a 60 afhos

* Recién nacido

* Prematurez

* Presencia de un foco infeccioso
* Inmunosupresion

EXTRINSECOS

Tipo de dispositivos médicos empleados
Ej. Catéter: Material y lugar de insercion

Soluciones, antisépticos o medicamentos
contaminados
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¢Cual es la principal medida para la prevencidn de IAAS ‘-.':
de acuerdo a la OMS?

Higiene de manos con agua 'y
jabon, o en seco con alcohol-gel

La
seguridad
empieza

¥ m
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Otras medidas para prevenir las infecciones asociadas a la
atencion de salud

Aislamiento

L

e

Manejo y desecho adecuado de RPBIs

Webinar patrocinado por: © ErQOSOLar @ ServzceMz}lséggclgm



Limpieza / Desinfeccidon / Esterilizacion
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Limpieza / Desinfeccion / Esterilizacion: OMS L‘E

** Capacitacion del personal

** QGuias de preparacion: uso, conservacion y precauciones
** Bitacoras de preparacion

** Etiquetado adecuado

** Vigilancia y control de desinfeccion y esterilizacion
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Control del
Ambiente
hospitalario

|

Seguridad

N

Paciente Visitantes

Trabajadores
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PROCEDIMIENTOS Y

TECNOLOGIAS PARA LA
DESINFECCION DE ESPACIOS
HOSPITALARIOS

Dr. Enrique Meléndez

Herrada
Profesor del Departamento de

Salud Publica
Facultad de Medicina, UNAM



Personal de Salud Equipado para la Atencion de
Pacientes Criticos con COVID-19

Primera Linea de Defensa
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Un Equipo Profesional para la Desinfeccidn de Areas L'.:
Hospitalarias

Segunda Linea de Defensa
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Limpieza, Desinfeccidn y Sanitizacion, una
importante regla de la bioseguridad

Aplicada al control de
infecciones en
hospitales

- SARS-CoV-2, COVID-19

VIABLE HASTA POR 72 HRS.

- INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE LA SALUD.

(Infecciones Nosocomiales) MDROs Persist in the Environment

Stapylococcus aureus .
Staphylococcus epidermidis.
Clostridium difficile.
Pseudomonas aeruginosa.
Acinetobacter baumannii.
Otros mas.
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*» Limpieza es basicamente acabar con la suciedad depositada en las

superficies.

¢ Sanitizacion es el proceso por el cual se realiza una reduccién sustancial

del contenido microbiano de una superficie.

\/

** Desinfeccion. Es un proceso que logra matar los microorganismos que

causan las infecciones, como virus o bacterias.

PARA SU APLICACION SE REQUIEREN PROTOCOLOS ESTABLECIDOS.

https://www.phsserkonten.com/higiene/3-tecnicas-desinfeccion-hospitalaria/
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https://definicion.de/bacteria
https://www.phsserkonten.com/higiene/3-tecnicas-desinfeccion-hospitalaria/

¢Como desinfectar SARS-CoV-2 en hospitales?

DESINFECTANTES/BIOCIDAS

- Alcohol Etilico 70%.
.......... - Alcohol Isopropilico 70%.
- Mezclas comerciales de Ambos.
o - Compuestos Cuaternarios de Amonio 2%.
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‘ B - Peréxido de Hidrégeno 0.5%.
- LAS AREAS DE MAYOR RIESGOS DE CONTAMINACION MICROBIANA

Persistence of coronaviruses on inanimate surfaces and
their inactivation with biocidal agents
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¢Como sanitizar contra el SARS-CoV-2? :

SE HA APLICADO EN
ESPACIOS ABIERTOS

exicor
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Otras tecnologias avanzadas para desinfeccion hospitalaria
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CORONAVIRUS
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Se requiere capacitacion técnica para su uso

LUZ iNDIGO PLASMA DE PEROXIDO DE HIDROGENO 0OZONO AQUOSO
KNALL STERAMIST TERSANO

Indigo Desindection Mode

BACTERIAS CORONAVIRUS
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:iCémo evaluar la eficacia de la L“:‘L-

desinfeccion hospitalaria?
ENSAYO DE BIOLUMINICENCIA
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Todo esto nos servira para prepararnos para lo que
sigue

v Organizacion

La OMS advierte a los paises que se preparen para una segunda y tercera ola de ? ‘
, | 3
contagios de coronavirus. V Mundial de la Salud

%

El director para Europa de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), Hans Kluge, ha advertido este
viernes 1 de mayo en rueda de prensa que los paises deben prepararse para una "segunda o tercera
ola" del coronavirus, hasta que haya una vacuna disponible.

"Si la primera ola ha pasado, [la cuestidn clave] es que hemos comprado el tiempo para prepararnos

ante una segunda o tercera ola, particularmente si no hay vacuna", expreso.

https://actualidad.rt.com/actualidad/351845-oms-advierte-paises-deben-preparar-segunda-tercera-ola-coronavirus-europa
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https://actualidad.rt.com/actualidad/351845-oms-advierte-paises-deben-preparar-segunda-tercera-ola-coronavirus-europa
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Navigating an
Outbreak Investigation

From SARS to MERS to COVID-19

Threats Posed by COVID-19
Are Still Being Calculated

Latest Dirt on Hand Sanitizers
Muddies Claims About Effectiveness

CDC’s Algorithm Measures Worth
of Infection Control Devices

Alcohol Plus Chlorhexidine Gluconate
Helps Swabs Tackle CLABSI Better

AORN’s Updated Guidelines
Focus on Team Approach to EVS

ral

Mas informacion del tema

https://www.infectioncontroltoday.com/
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https://www.infectioncontroltoday.com/

PROCEDIMIENTO DE
SANITIZACION DE
INSTALACIONES COVID-19

Mtra. Leticia Recinos
Jiménez

Directora general
ServiceMaster México



Obijetivo L.':

Realizar Limpieza, desinfecciony
sanitizacion completa, con los
procedimientos, materiales y equipos para

mantener las areas asépticas y prevenir la
expansion por COVID-19.
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Capacitacion
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< Induccion.
¢ Manejo de equipo.
< Equipo de proteccion personal.

< Preparaciony aplicacion de productos.
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Procedimientos

LIMPIEZA DE RUTINA

Es aquella que se lleva a cabo para eliminar el exceso
de polvo, manchas evidentes y basura en las areas.

LIMPIEZA EXHAUSTIVA
Se lleva a cabo mediante un procedimiento establecido y de
comun acuerdo con el encargado del area, se cierra el area

para poder mover y desinfectar todos los muebles, vidrios,
puertas, etc.

ASPERSION O NEBULIZACION

Posterior a la desinfeccidon de las areas se procedera segun sea el
acuerdo, a realizar la aspersidon o nebulizacidén de las areas del punto
mas lejano a la entrada hacia la entrada, usando la mezcla

del producto VIREX, cubriendo todos los puntos.

] ]
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Equipo de proteccion personal y material

< PROTECCION PERSONAL “* MATERIAL

i .. “* Cubeta.
“» Uniforme quirurgico o

desechable. ** Trapos.

“* Mechudos.
“* Cubre bocas. .

i <+ Jalador.
“+ Cofia. 4

“* Guantes desechables. < Cepillo de piso.

< Lentes de seguridad. * Equipo adicional especial. (En

Faja de Tirantes. caso de ser requerido)
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Materiales

CLORO
Es un compuesto que puede ser utilizado para limpieza y
desinfeccion de pisos, superficies, utensilios, eliminacién de malos
olores y desinfeccion de agua.

Al limpiar o trapear se eliminan una gran cantidad de bacterias,
hongos y levaduras.

VIREX II
Es un producto a base de cuaternarios de amonio cuarta
generacion, proporciona en un solo paso una limpieza 'y
desinfeccion altamente efectiva en costo.

No requiere enjuague reduce los tiempos de operacion; la solucién
de uso no dafia los acabados de los pisos de tal manera que no

opaca, pica o reblandece los acabados.

Su férmula bactericida / virucida, pueden ser capaz de eliminar el
coronavirus.

1 .
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Procedimiento

LIMPIEZA DE RUTINA LIMPIEZA EXHAUSTIVA
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Procedimiento

LIMPIEZA DE RUTINA
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Colocacion del EPP.
Preparacion del material.

Se despeja el area.

Limpieza de rutina.

Nebulizacion del area, de arriba hacia abajo
y de izquierda a derecha.

Se mantiene el area sin ocupar por 15 min.
Por ultimo, se limpia las superficies con un
pafo nuevo.

“* LIMPIEZA EXHAUSTIVA

Colocacién del EPP.

Preparacion del material.

Se despeja el area.

Limpieza de rutina.

Aspersion del desinfectante dirigido

a zonas especificas.

Se mantiene el drea sin ocupar por 15
min.

“» Setrapea el area.

R/ R/
0‘0 0‘0

R/
0‘0

R/
0‘0

R/
0‘0

R/ R/
0‘0 0‘0
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Capacitacion
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o 1r » DEL PROCEDIMIENTO DEL PROCEDIMIENTO

Se lleva a cabo con recoleccidn de muestra en sitio y practicar
analisis bacterioldgicos.

Uso de lampara de luminiscencia para identificacion de bacterias.
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Eficiencia y energia solar
rentable y segura, hoy.
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QUEDAMOS A SUS ORDENES

atencionaclientes@servicemastermexico.com

www.servicemastermexico.com
Mévil: 55 1995 5971 &
Oficina: 55 6270 5603 ext.608
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SUMMIT
(27-28 ) MAYO 2020

100% en linea

ESTRATEGIAS
DE NEGOCIOS
PARA AYUDAR

A ENFRENTAR
LA CRISIS DEL
2020




TEMAS

Asegurar el éxito de tu negocio depende de qué tan bien sabes adaptarte a las circunstancias.
Encuentra en un solo taller las herramientas necesarias para hacerle frente a la crisis economica de 2020.

I Q O .
all o J
Un panorama de la economia Ayudar con la continuidad del Como mantener una eficaz Desarrollar la habilidad de Obtener herramientas de
mexicana. Ultimos desarrollos negocio. Estrategias de reduccion comunicacion con tus responder a los cambios en tu pensadores de alto
en la lucha contra la pandemia de costos y como afrontar los clientes y proveedores. fuerza laboral. Como hacer desempeno. Automotivacion
y las estadisticas economicas nuevos retos financieros. lideres en tu equipo de trabajo de ante la adversidad.
actualmente. manera remota y efectiva.

;QUIENES ASISTEN?

Este Digital Summit esta abierto a cualquier empresa y todos los sectores que se han visto afectados por la
doble crisis de una economia en desaceleracion y la pandemia de COVID-19.

Ofrecera soluciones practicas y estratégicas para guiarlo a través de estos tiempos dificiles garantizando
la continuidad del negocio, protegiendo y motivando a sus empleados y, lo mas importante,
brindando alternativas efectivas para ayudar a su negocio a sobrevivir la crisis.
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Sandra Carpio, Socia
Asesora, KPMG en Mexico N U E S T R O S Sﬁ?ﬁg

Psic. Camilo Said Sabag

Ordaz, Instructor Certificado,
P O N E N I E S Sabag Consultores y Coaching

COSTO:
$799 MXN por persona

Angel Escorcia, Socio de la Practica
Legal de la Unidad de Negocios
Noreste, KPMG en México

Central

Interactiva
Agencia Digital

CONTACTO:

Conference Sales Coordinator
Heéctor Romo, Socio Lider Alesi Cruz

de Impuestos de la Regidon : :
Bajio, KPMG en México alesi.cruz@informa.com

T: 01800 444 9090
T: +52 (55) 41222984

Julio César Bojorquez,
Fundador, Central Interactiva



PROXIMOS WEBINARS

¢Qué estrategias requiere la industria de
la salud para enfrentar la crisis post
pandemia?

Atencion médica a través de una
aplicacion ¢{qué tan segura y efectiva es?

Conexioén g

Expo Med

9 de junio 2020
10:00 horas

7 de julio 2020
10:00 horas
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