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EVANGELINA ESCOBEDO SALDANA

Gerente de Producto Especialista
en Desinfeccion de Alto Nivel
KEY QUIMICA

Quimico Bacteridlogo Parasitélogo con
experiencia en el ramo de la Microbiologia
Sanitaria y Parasitologia Clinica, especialista en
Desinfeccion de Alto Nivel en entornos
hospitalarios, asi como en la ejecucién de
Sistemas de Seguridad en Alimentos (HACCP),
Certificaciones Tipo Inspecciéon Federal (Sello TIF)
e implementacion de Programas de Buenas
Practicas para empresas de giro alimenticio y
hospitalario. Asesor de programa de Seguridad en
Alimentos para areas de preparacion de alimentos
SERVSAFE® Food Safety Program de la
National Restaurant Association.
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JAIME HERRERA

Director General
KEY QUIMICA

Desde 1981 he ocupado diferentes posiciones en
areas FINANCIERAS, COMERCIALES y de
MERCADOTECNIA en KEY QUIMICA. Desde hace
mas de 15 anos ocupa la DIRECCION GENERAL. Ha
sido miembro de diferentes Cadmaras y
Asociaciones particularmente de la CANACO (9
ANOS, 2 veces VICEPRESIDENTE) asi como del
CONSEJO LATINOAMERICANO de la ISSA
(International Sanitary Supply Association).
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RAFAEL GARCIA GONZALEZ

Presidente
Asociacion de Hoteles de la Ciudad de México

Comienza su carrera con 18 afios al frente del Hotel
Cuba en la Ciudad de México y desde entonces se ha
mantenido en el sector hotelero, desde 1975 como
propietario y director de los hoteles Principal, Roble
y del Block & Suites. Actualmente es presidente de
la Asociacion de Hoteles de la Ciudad de México y
presidente del capitulo México del Consejo Nacional
Empresarial Turistico. Es parte del Consejo de la
Camara de Comercio, Servicios y Turismo de la
Ciudad de México y pertenece al Club Skal donde ha
ocupado diversos cargos como Tesorero y
Vicepresidente, y presidente en la Ciudad de
México. En el afio 2014 fue galardonado con el
Pochteca de Plata como lider hotelero del afio.
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Martin Silva Moctezuma

Meédico Representante
Asociacion de Hospitales Privados de Jalisco

Ha trabajado en distintas instituciones de salud
publica y el sector privado. Fue asesor en la
aplicacion de planes de contingencia y de
proteccion civil del municipio de Soto La Marina en
Tamaulipas. También fue responsable de la
Coordinacion de Vigilancia de Epidemioldgica de la
Asociacion de Hospitales Privados de Jalisco en el
periodo pasado. Actualmente es jefe de
Epidemiologia del Hospital Country 2000 y jefe de
Medicina Preventiva del Hospital Regional Dr.
Valentin Gomez Farias del ISSSTE en Zapopan.
Ademas es asesor externo de distintas empresas de
la industria de salud y profesor en varias
instituciones educativas.
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¢ El uso de cubrebocas
previene contagios ?

IKEY
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LA RUTA DEL CONTAGIO

AVANCE DEL MAL A NIVEL LOCAL E INTERNACIONAL

Males respiratorios:
Virus suma. w B a9 mi
inda mue atenciones por mes,
ol i shendo e promedio,
Call Smi

Anciano que viviaen

i n
pronésico estable moral vins.

%wwmmmmm | e (o W ems ol OB 05 I SECRECIONES

==  RESPIRATORIAS

deriesgo, presentan el
vacunado hasta entonces.  mortal virus.
deTrujilo. confirmados.

Neimero de personas que mueren al o por gripe AHINL

e » A5 MICRAS DE
‘ DIAMETRO PUEDEN

7' VIAJAR A 1.5 M DE
DISTANCIA

EL ESTORNUDO
ES un mecanismo de defensa del aparato respiratorio para expulsar cualquler particula
extrafia que provoque iritacion dentro de a nariz, evitando asi que legue a s pulmones.

20.000 virus
y100.000

gérmenes

12 que el aire sale expulsado.

Estornudar es necesario.
Silo evitamos, las Infecciones se
‘acumularian en nuestro cuerpo

©on consecuencias terribles.
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MOROFOLOGIA DE UN VIRUS

E. coli (bacterium)
(1000 nm x 3000 nm)

Red blood cell
(10,000 nm in diameter)

rm—
2500 nm

Smallpox virus
(200 nm x 300 nm)

Poliovirus
(30 nm) \

Bacteriophage T4

- (50 nm x 225 nm)
Bacteriophage MS2
p—_—
300 nm @4 nm) SARS COV2
Copyright © 2006 Pearson Education, Inc.. p ing as Benjamin Cumm 10nm a 100 nm
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El uso del cubrebocas es de vital

iImportancia para prevenir contagios.

1. Actua como barrera fisica para evitar tocarse la nariz
2. Cuando se estornuda o tose evita que los aerosoles
o bucales no se diseminen en superficies ya que a
barrera de contencion. 5

No hay evidencia que cause:

Hipoxia: término que describe que el oxigeno
(falta de oxigeno), y la sensacién que tienen |
poder respirar, es porque no esta acostumb

Hipercapnia: exceso de dioxido de carbon
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El uso del cubrebocas es de vital

importancia para prevenir contagios.

= N95

Proteccion contra el virus: 95%
Proteccion contra bacterias: 100%
Proteccion contra polvo: 100%
Proteccion contra pollen: 100%

= FP1

Proteccion contra el virus: 80%
Proteccion contra bacterias: 80%
Proteccion contra polvo: 80%
Proteccion contra pollen: 80%

» Quirdrgico o iy

Proteccion contra el virus: 80%

Proteccion contra bacterias: 80%
Proteccion contra polvo: 80%
Proteccion contra pollen: 80%

Proteccion contra el virus: 0%
Proteccion contra bacterias: 50%
Proteccion contra polvo: 50%
Proteccion contra pollen: 50%
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DIFERENTES TIPOS DE MASCARILLAS

CLASIFICACION SEGUN LOS Para no o ~
DISTINTOS TIPOS DE PROTECCION contagiarse PaFa G
Proteccion de H
quien la lleva contagiar I O S e m a S c a r I a S
contra Evita la emision
organismos  de organismos
EQUIPO TIPO ingfecciosos infecciosos PROPIEDADES
Mascarillas . ® Fquipo de lprote_clcfonl )
autofiltrantes FFP 1sin pero con filtracién minima
desechables valvula de e 0 ® No protege frente a
Protegen de exhalacién organismos infecciosos.
fuera hacia o Limita la propagacion
dentroy siven del contagio
parapreventt: | wsssssssssssssersssessssssssssssssssteserrenne TN U e
el contagio I o

Fgr 2 Is"::l { » 0 0 o Protege y limita la
SIGUEN LANORMA ~ Valvula de propagacion del contagio V 4
. o~ »
exhalacion 8 > 1 N95 0 KN95

® Todas las mascarillas

g w»s FEP 3 con autofiltrantes I:'FP 3
REUTILIZABLES  \, 21uila de 0 e disponen de valvula de
LLEVAN UNA “R" ; exhalacion

exhalacién e Protege pero no limita la
propagacion del contagio
LAS NO
REUTILIZABLES
SERVIRIAN PARA UN
UNICO TURNO.
MARCADAS CON “NR"
Quirdrgicas = ® No es un equipo
y caseras Mascarilla , ke X de proteccion
Protegen de quirdrgica — Q O ® No protege pero
dentro hacia desechable limita la propagacion
afuera 4 del contagio
SlvenparagUes s e e e
alguienenfermo oo ia T N © No es un equipo
no contagie. En Sk \ de proteccion
este grupo se higiénica \
incluyen las desechable ® No protege pero limita la

fabricadas en casa,
aunque estas

sin ninguna
homologacién

propagacion del contagio
® No sujeto a norma,

ofirarin na toctarn

® No es un equipo

i
DE TELA limita la propagacion
CASERA del contagio
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Infor: ion Classification: General



5 Mitos y Realidades de la Desinfeccién
MITO # 2 REALIDAD

—1 ) [0 Ppositivo
¢El nuevo coronavirus N
se diagnostica con O o (T [ Negativo

una prueba rapida?

NO.EI nuevo coronavirus Unicamente se confirma
a través de una prueba de laboratorio, llamada PCR.

Key
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¢ Como funcionan los test PCR

para el coronavirus? im%i%

El virus tiene en su interior cadenas de ARN, las instrucciones para
multiplicarse, pero son muy pequefas y dificiles de detectar. Es
necesario hacer muchas copias usando la Reaccién en Cadena de
Muestra de
mucosa
La muestra se mezcla con

la Polimerasa (PCR).

' enzimas, iniciadores y
nucleétidos que serviran
como material para replicar
los genes del virus

v

#

La maquina
de PCR o a®

Las muestras junto con los s

reactivos se introducen en P s
una maquina PCR que

controla la temperatura con

mucha precision.

rOOOd OO0
DOOCA DDA

De ARN a ADN

El ARN de la muestra se convierte
en ADN y se desnaturaliza con
calor a 95 grados para que las
cadenas se separen.

MNw/™My "N

il

A 4

genes que identifican
al virus

DODDOX

Marcadores fluorescentes

Entre los reactivos se encuentran tinturas

fluorescentes que se multiplican

exponencialmente junto con los fragmentos de

cadena que se quiere identificar.

dOOOA DDA
rOOCA OO

Los iniciadores

La parte de la cadena que identifica el virus
se aisla con otros trozos de cadena llamados
cebadores o iniciadores para que solo se
multiplique esa parte. Los iniciadores se
acoplan al gen cuando baja la temperatura.

iniciador

N/ ™MD
DA ™w™y

- -

Resultados

Se hacen varios ciclos de multiplicacion
aumentando y reduciendo la
temperatura de forma controlada.

La fluorescencia permite saber
rapidamente si la muestra contenia el
coronavirus o no.

IEY
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oronavirus SA
basada en |la deteccion de —
anticuerpos IgG e IgM en la

sangre del paciente. RAPID TEST

® ® ®

COVID-19

:I@

=,

Collecting sample Adding of sample Dropping of sample buffer m

N ——

lores pwm dOlcr 32 vt  Cormpcteton Lovem peam SoMr B ampl,  cOnpecitetuee Lorem ooum dofior =% et COMBOOSetuny e Do dolor 38 avet  CoreaSetees
ptiting et sed dam adngmeny Aibh sulonod sdghling cit, sed dam nosurrery ribh echarod Mighiung €I 1od dam senemeyy nbk puseod EPhoig it sod flam fomateryy Al cueod
OrCidund U 90rcet Solor muno ol OOt o oreet dolx Dockhunt o Davees st wt lacrtet dobar oo
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5 Mitos y Realidades de la Desinfeccién
MITO # 3 REALIDAD

é¢Se recomienda el
uso del nebulizador

parala
desinfeccion?

De la superficie a desinfectar,
del objetivo de la desinfeccidn

Key
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Equipamiento para Desinfeccion de Superficies y Espacios

Tamaiio de Pani'u::ulaé

Equipo recomendado

Tipo de Neblina

Tiempo de esper;

PP Equipo de seguridad |

Cobertura

Tipo de espacio

- 1hr El operador debe de ) Aplicacién en grandes
) . . . Ambientes y , B _
Meblina seca para areas utilizar una mascara Superficies areas o espacios de mas
Mo ventiladas de gases P de 3 mts de altura
5-15 pm DRY FOG
Micrametros (Termonebulizacién)
. 05h El dor debe d .
. Neblina hameda . = _c_rpera or ‘? © Ambientes y Areas o espacios
) para areas utilizar una mascara .
(fina) N Superficies compactos
Mo ventiladas No5
FINE FOG
15-100 pm | Nebulizador ULV
Micrdmetros “Wolumen Ultra Reducido™ )
. 15 min El operador debe de . . R
~ . - s . Ambientes y Areas o espacios
Meblina hameda para areas utilizar una mascara Sunerfic N
No ventiladas MN95 URErTICIEs rompactos
50-100 pm
Micrometros
MNo es necesario que el ol ién direct
. i - icacidn directa en
Llovizna fina (rocio) Qhrs operador utilice Superficies P o
; ~ superficies
mascara de seguridad
100 - 200 pm
Micrémetros FINE DRIZZOL (Aspersor)
- [ Mo es necesario que el .
K q o Aplicacion directa en
Gota gruesa Qhrs operador utilice Superficies

»250 um
Micrémetros

ATOMIZADOR

G
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Ingreso de particulas al cuerpo humano

Fate

visual
pollution

Particle size
9-30 um

settle in
nose/throat

5.5-9 um

lodge in main
breathing passage

3.3-55um
lodge in small
breathing passages

lodge in
bronchi

penetrate to
bronchioles and alveoli

0.3-1pum

penetrate to
bronchioles and alveoli

0.1-0.3 um

|
0.0001  0.001 0.01 0.1 1 10 100 1000 10000

. Atomps.
[ ——t Vi :
: i Humo de tabaco!

| ——— Bacteria

Y

P,

Oygg ido de g ing

c Ami%;anlc:- 3

de ma esid Harili*.a

E ig? o sulfl.'lijco .

Oxrd

; ; ( Cartifc':n ;E
¢ Piuhentos? N Qgﬁmentg,?

| polen |

- Spray_(agricuitura) | -

Visibles al ojo
Eiemplos de diversos tamarios de particulas
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5 Mitos y Realidades de la Desinfeccién
MITO # 4 REALIDAD

Puedo realizar la
desinfeccion de una

superficie sin
limpiarla

previa mente Siempre se debe de realizar la limpieza de
una superficie antes de desinfectarla

ICEY
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Las bases activas se ven afectadas por la presencia de material
organico

IKEY
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Algunas bases activas
recomendadas por la

EPA en la Lista N y por
el Gobierno de México
efectivas vs SARS-CoV2

Limpieza y desinfeccion
de espacios comunitarios
durante la pandemia
por SARS-CoV-2

Version: 11 de junio

GOBIERNO DE

 MEXICO

~

Base Activa Concentracién Usos Caracteristicas
Alcohol 60a 80% viv Antisepsia de 5u mecanismo de accién corresponde a la desnaturalizacion de las
manos proteinas. Tiene buena accién contra las formas vegetativas de las
bacterlas Gram + y Gram -, Bacilo tuberculose, Hongos y Virus, He-
Desinfeccién de patitis By VIH.

Superficies Su aplicacién en la plel es segura, no presenta efectos adversos,
solo sequedad de la piel en algunos casos de uso de formulaciones
no cosmiticas,

Es de rapida accién (30-60s), no tiene efecto quimico de persisten-
cla. Existen tres tipos de alcoholes para su uso como antisépticos:
Etilico, Propilico e Isopropilico.
Respecto a la concentracidn, de acuerdo a la OMS, los més reco-
mendados son los productes que tienen alcohel en un rango de 60
al B0%.
Cloro 5,000 PPM Desinfeccion de Este desinfectante act(a slempre que se haya realizado una buena
y compu tos 0.5%) Superficies limpleza previa de superficies u objetos a tratar
. Se Inactiva frente a materia ergénica, per que no debe mezclarse
clorados Lavanderia con detergentes u otras sustancias impiadoras ni con productos
acidos pues ganera un vapor tdxico dafing [es irritante de vias res-
piratorias).
Tampaco debe diluirsa con agua caliente, pues desprende un vapor
coenslderado cancerigenc animal (trihalometana).
Debe mantenerse en un envase de plastico opaco evitando expo-
nerloalauz.
Las soluciones preparadas con agua corriente, a un pH 8.0, son es-
tables durante 30 dias a una temperatura amblente de 23°C y en
envases cerrados y de plastico opaco. 5i el envase es abierto o se
usan envasas de polietileno se reduce entre un 40 y 50% la concen-
tracidn eriginal. Por ello se ienda preparar las seluciones clo-
radas cada 24 horas y descartarias sino son utilizadas.
Cuaternarios de 200 PPM Mebulizacidn de Desinfectante noble para apli en superficies generales, tam-
- Mebulizaclén de espaclos con espacios bién en aspersores, nebulizadores y termonebulizadores para des—
amonio trénsito peatonal/ superficies contaminacian de ambientes.
&n contactn con aimentos Dﬁsinfecciﬂn de
400 PPM superficies
Deginfeccidn de supericias Antisepsia de piel
1,000-2,000 PPM Charcas sanitarias
Mebulizacidn de espacios
sin personslisuperficies
Inertes/charcas sanitarias.
Clorhexidina 1.0% Antisepsia de piel Es una sustancia desinfectante de accién bactericida y fungicida.
Antisépticos libre snjuague La rapidez de su accién es intermedia y poses alto nivel de perma-
4.0% nencia en la piel, sus efectos antimicrobianos permanecen hasta 6
. . N horas despues de su uso.
Antisépticas con enjusgue
Requiere ser protegida de la luz pues se descompone faciimente, la
presencia de materia organica no la inactiva.
Peroxido de 3-25% Desinfeccion de
Hidrégeno superficies
k Yodoforos 30-50 PPM Antisepsia de piel

IEY
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Gﬂﬂj ERND DE
Goblerno de México MEXICO COVID-19

Técnica del Triple Balde

Para la técnica se recomienda utilizar tres panos o jergas y tres baldes (cubetas)
distintos para los diferentes momentos siguientes:

1) Enjabonar: se utiliza un pafo o jerga y una solucion con agua y detergente preparada
previamente en el primer balde. con la finalidad de retirar |a suciedad.

2) Enjuagar y secar. con otro pano o jerga y agua limpia en el segundo balde, se
remueven los residuos de detergente y se realiza el secado de la superficie.

3) Desinfeccidn: unavez removida la suciedad y los residuos de detergente. con una jerga
0 pano limpio y solucion clorada en el tercer balde, se procede con la desinfeccion a
las diluciones sefialadas en el anexo 2.

IKEY
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5 Mitos y Realidades de la Desinfeccién
MITO # 5 REALIDAD

Cualquier producto

antiséptico para N O
manos es seguro e

para realizar la tarea
de desinfeccion?

Debes de verificar varios aspectos

Key
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Las bases activas se ven afectadas por la presencia de material
organico

IKEY
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= ELPAIS INTERNACIONAL B {7ZO%Y, Organizacion
\155_}1,_‘;!? Mundial de la Salud

EUROPA EEUU MEXICO AMERICALATINA ORIENTEPROXIMO ASIA AFRICA FOTOS OPINION

Y Te quedan [ articulos gratis este mes /ﬂ‘ Temas de Paises v Centro de Emergencias v  Acercade la

salud prensa OoMS

Fl metanol, un solvente mortal

00

Centro de prensa

Centro de prensa La OMS establece parametros para reducir los
cLPAlS W . dafios para la salud debidos a la contaminacion del
Madrid - 07 ABR 1986 - 17:00 ~ Noticias
~ Comunicados de prensa Comunicado de prensa
El metanol o alcohol metilico, también donominado alcohol de madera, se Archi
rchivos

obtiene en la industria por destilacién de la madera, aunque se puede )

B 12 DE NOVIEMBRE DE 2014 | GINEBRA - Las recomendaciones de la
conseguir igualmente por . sintesis, a partir del monéxido de carbono o del + Declaraciones Organizacion Mundial de la Salud (OMS) publicadas hoy penen de relieve los
metano, mediante un procedimiento de cloracion e hidrdlisis posterior Por el .

) , Notas para los medios de
contrario, el alcohol etilico o etanol, propio de las bebidas alcohdficas, se informacién

peligros de quemar en los hogares combustibles como el carbén no tratado y el
queroseno, y establecen metas para reducir las emisiones de contaminantes nocivos.
para la salud procedentes de fogones, estufas y limparas de mecha de uso
doméstico.

obtiene por fermentacion de los azticares o por destilacion de los vinos c
» Eventos

ALERTACORONAVIRUS

Nueve marcas de gel antibacterial contienen metanol, alerta Cofepris
La Cofepris da adquirir gel antib ial etiq do en mercados les, para evitar riesgos a la salud por el

contenido de metanol

24 DE SEPTIEMBRE DE 2020 | 11:20 AM CST

ICEY
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Técnicas para el correcto lavado y antisepsia de manos:

LProductos RacomendadasJ

oﬂerm e
&
Ky
T

Lava d O d e Ma NOS: duracién 20-30 segundos

SN

Maje las menos con agua. Deposite enla palimade lamano  Frote las palmes de las manos  Frote la palma de [a mano dere-

una cantidad de jabdn suficiente  entre s, cha contra el dorso de la mano
P
]
i\

Tl

Frote & dorse de los dedos de  Frote con un movimiento de ro-

para cubrir toda la superficie de izquierda entrefazando los dedos
Frote |las palmas de |as manos

las manas. ¥ wicevarsa, é‘l‘ 'ﬁ_
antre si, con los dedos entrela-
zados,

unamanocon ka palma de la mano

tacion al pulgar izquierdo, atra-

Frote |a punta de |65 dedos de la
mano derecha contra la palma

‘opuasta, agarrando kos dedos. pdndolo con la palma de la mano  de la mano izquierda, haciendo
derecha y vicevarsa, un movimiento de rotacldn y vi-
CEVErsa.
P
9 10 :l_y 12
EnjuBgue IB£ Manas con Bgus. Seque las manos con la toalls.  Sirvese de une toslla pare cerrar  Sus manod estan limpias,

Utifice esta misrma toalla para ce-
rrarla lave de agua [no la toquel,

el grifa,

IEY
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L Productos He:amandadasJ

DGSinfeCCién de ManOS: duracién 20-30 segundos Oﬁmﬂf-"_i'-!--.___

Aplque Gel Antibecterial (bese alcohol]l suficiente para cubrir toda la Frote las palmas de las manos  Frobe la palma de e mano dere- C‘l&
superficie de sus manos, entre s, cha contra @ dorso de la mano A
izquierda entrelazando los dedos Ly
W VICEVarsa. =

f?}% | f /j—/% f })@ﬂgﬁg -

Frote las palmas de las manos  Frote of dorso de los dedos de  Frote con un movimiento de ro-  Frote kb punta de los dedos de o~ 3,
entra si, con los dedos entrela-  unamanocon b palmadelamane  tacidn al pulgar izquierdo, atra-  mano derecha contra la palma _{."’ W
zados, opuasta, agarrando ks dedos, pandolo con la palma de la mano  de la mano lzquierda, haclendo . '-5
derecha y viceversa, um movirmdento de rotacidn y wi- . n
CEVErSE. . = 2

8
Lo
f@ D (@)
h s & ;LL/

Sus manos estén limpias.

Oganlzaclén
Mundlal de la Salud
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(O PROTOCOLO
—/, COVIDCDMX

; CONEXION
9 A% E0oAD  Mexico ABASTUR

(O PROTOCOLO WWW.PROTOCOLOCOVID.MX
—/

COVID CDMX

Comunicarlas medidas de proteccion e higiene
para nuestros clientesy nuestros colaboradores.

Implementacién de un PROTOCOLO DE PREVENCION E HIGIENE

Elaboracionde 15 manuales en coordinacion con las Asociaciones
del sectorturisticode la CDMX.

soy
CIUDAD
DE MEXICO

Directorio de proveedores COVID

Infogon Class‘ification: General



. CONENION
A D CIUDAD  + MEXICO ABASTUR

(‘/ PROTOCOLO
COVIDCDMX

-

(@/ ALy MANUALES  PROVEEDORES  PROMOCION DE LA SALUD  CAPACITACION  SOY CIUDAD DE MEXICO
= oM

CONSULTA LAS

DISPOSICIONES
OFICIALES

VER MAS

T,

soy
) CIUDAD
DE MEXICO

IKEY
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( >, PROTOCOLO
COVIDCDMX

ASOCIACION D= HOTELES CONEXION

- LA CIUDAD - MEXICO ABASTUR
@ | e

MANUAL PARA S g7 MANUAL
§

LA PREVENCION : ISTICO
HIGIENICA ‘
HOTELES g @) ‘

§~ 5 | i i

soy
CIUDAD
DE MEXICO
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PROTOCOLO _ CONEXION
J covinComx ASOCACON = HoTEES ABASTUR

f A DELBUEN
G U | HUESPED @ —
Debag s ubebotas —, COVID

mientras estés en las dreas
imiento

CIUD;D
DEMEXICO

El lavado de manos es la medida de prevencion mas importante y debe ser constante.

antibacterial

Duracién de todo el procedimiento: 20-60 segundos.

9@"‘ 2\

ficente jabdn par Frotar las paimas de las manos entre
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un movimiento de rotacién y  mano  izquierda, haciendo  un
viceversa movimiento de rotacién y viceversa.

tus productos de uso personal en los
contenedores de basura la para cerrar el Sus ma
rla de inmediato.

Secarse con toallas desechables.
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-

o « La CDMX obtuvo Sello de Seguridad Global
(Global Safety Stamp) otorgado por el Consejo
Mundial de Viajes y Turismo (WTTC).

CIUDAD DE MEXICO
2020

e Alianzas con autoridades del FMPTCDMX y Sectur
CDMX para promover la CDMX como destino seguro.

soy
CIUDAD
DE MEXICO
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Técnicas de Limpieza y Sanitacic

Dr. Martin Adrian Silva Moctezuma

Jefe de Epidemiologia
Hospital Country 2000

IKEY
Infogon Classification: General

Patrocinado por: I(Eﬂ
Limpieza para vivir mejor




Patrocinado por: ’(Eﬂ %

Aspectos a tomar en cuenta

La limpieza y sanitizacion deben ser realizadas tomando en cuenta los siguientes
aspectos:

* La superficie que se va a limpiar.
* Los productos quimicos (detergentes y sanitizantes).

* La calidad del agua.

* Los utensilios.

Q

* Los procedimientos de acuerdo al uso de la superficie. Expo Med

By Informa Markets

)
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Propiedades de antisépticos

Amplio espectro

Rapidez de accion

Baja toxicidad para los tejidos vivos

Alta actividad residual

Actividad en presencia de materia organica
Solubilidad

Estabilidad

Aceptacion por el personal que lo maneja
COSTO COMPETITIVO

AN NI N N NN YN

Q)
_.‘ Expo Med\
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Propiedades de antisépticos

PRODUCTOS DE LIMPIEZA:

Hipoclorito sédico. (solucion)

Glutaraldehido. (solucion)

Dicloroisosianurato de potasio (Tabletas)

COMPUESTO DE AMONIO CUATERNARIO (Cloruro de
benzalconio, cloruro de alquildimetilbenzilamonio y cloruro de
didecildimetilamonio).

AN

JABON EN POLVO \,
)

. Expo Me
‘ By Informa Markets
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Tecnologia en la Sanitizacion

v RAYOS ULTRAVIOLETA.

v" OZONO.

v" NEBULIZACION CON ACIDO HIPOCLOROSO.

v" NEBULIZACION CON AMONIOS CUATERNARIOS.

v" NEBULIZACION CON CALOR HUMEDO

Q)
‘ Expo Med\
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IKEY

REGRESO SEGURO A LA OPERACION

POST-AISLAMIENTQ SOCIAL PREVENTIVO / CoVid1S




FUNDAMENTOS DEL PROGRAMA




Los principios utilizados en los protocolos de LIMPIEZA y DESINFECCION estan
tomados de los lineamientos desarrollados por el GLOBAL BIO-RISK ADVISORY
COUNCIL para la CERTIFICACION: “STAR FACILITY” otorgada a inmuebles con las

mejores practicas en la prevencion de enfermedades

IKEY
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o’ COFEPRIS

COMISION FEDERAL PARA LA PROTECCION
CONTRA RIESGOS SANITARIOS

Los DESINFECTANTES y ANTISEPTICOS recomendados en los procesos,
poseen REGISTROS SSA ante COFEPRIS y se adhieren a las recomendaciones
de BASES ACTIVAS de la FDA en Antisépticos para Manos/Piel
y EPA en Desinfectantes de Superficies para el combate especifico del SARS Cov2

EDA

The Food and Drug Administration

EPA

United States
Environmental Protection
Agency

IKEY
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En materia de la SEGURIDAD DEL PERSONAL (STAFF), el PROGRAMA observa los
lineamientos de la OSHA (Occupational Safety & Health Administration) y la AIHA
(American Industrial Hygienist Association) apegandose 100% a los requerimientos

planteados por la Secretaria del Trabajo para el regreso seguro a la OPERACION

@ :":S\\j:)’; S PS
@E ;l lz \_ 5 /uuu\w I
{& r\: Mﬂ, SECRETARIA
DEL TRABAJO Y
V Al' lA PREVISION SOCIAL

N 3"':%/
Protecting Worker Health

g?-"‘én»--sé

RS
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SECRETARIA DE SALUD

O ASNas Qf
’m‘%f
& (( c‘,’)\)\\ (=]
7\)\‘ q l\\) Tty G
WA 1
R 4
\C‘Jg‘};{“g,
e T~ A

p

IDC

i,

CENTERS FOR DISEASE

CONTROL AND PREVENTION World -Hea.lth
Organization

El programa sigue detalladamente los lineamientos dictados por nuestra

SECRETARIA DE SALUD y toma recomendaciones y procesos para la
eliminacién del contagio del CENTRO DE CONTROL DE ENFERMEDADES (CDC/eua)
asi como la ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD (WHO)

IKEY
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ELEMENTOS DEL PROGRAMA




ELEMENTOS DEL PROGRAMA
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GUIA
ZONA INMUNE

PROGRAMA DE
IMPLEMENTACION
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GUIA
ZONA INMUNE

PROGRAMA DE AUDITORIA
IMPLEMENTACION Y SEGUIMIENTO
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HERRAMENTAL
DE COMUNICACION

GUIA
ZONA INMUNE

PROGRAMA DE AUDITORIA
IMPLEMENTACION Y SEGUIMIENTO
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INMUNE

CoVid 19

4L
m EDIFICIO

INDUSTRIA TIENDA ESCUELA RESTAURANT HOSPITAL ALIMENTARIA

HEY
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WW i
w.keyzonainmune.com

Reapertura o€

Clubs y Gimnasios
sanitaria COVID- =19

Col‘\t.ll‘\ge“c‘a
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FILTRO DISTANCIAMIENTO LIMPIEZA ANTISEPSIA

SANITARIO FISICO SUPERFICIES DE MANOS CAPACITACION

5 Estrategias Retorno Seguro @
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Charca
Sanitaria

Inspeccion Fisica

FILTRO

SANITARIO
Toma de

Temperatura
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Aerosoles Gotas
de spray
Tamado:
menor a 10
micrones

o Tos (velocidad: 10 /8@ .f’ l
. Estornudo (velocidad: 50 m/s) e - ‘»

Srmeay,

Tamado: mayor
20,1 mm

:o'!‘o
. '.0.
0. . \
ion L ] 4 :
\ i ;Como se transmlte?
! /\
[ De persona a persona. Através de goticulas. Tocando objetos y/o

superficies contaminadas.

DISTANCIAMIENTO

» | FuE.

El virus SARS-CoV-2 se transmite de persona a persona a través de goticulas que pueden salir des-
prendidas de la nariz o boca de una persona infectada al toser, estornudar o hablar.

Las goticulas pueden viajar hasta 2 metros antes de asentarse rapidamente en las superficies, de
K manera que otras personas puedeninfectarse al tocarlas y luego llevar sus manos a ojos, narizo boca./
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DISTANCIAMIENTO

FISICO

ICEY
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9 N Programa de Limpieza y Desinfeccion

ﬂ Bases activas adecuadas

LIMPIEZA ’ .
s | BN Fomites -

IKEY
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3

— Fomites -

Interruptores de luz Mesas y escritorios Teléfonos Dispositivos Personales

LIMPIEZA Superficies de Alto Contacto

SUPERFICIES Edificios: Una persona puede llevar virus, bacterias o para-
sitos a los lugares que toca, ain y cuando no aparente fisi-
camente que esta mal de salud, por lo que se debe prestar Limpiar y desinfectar estas areas
especial atencion a la higiene de las Superficies de Alto RNV Ry Na:1Te(8]3 e/}

Contacto (FOMITES).

IMPORTANTE:

IKEY
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ANTISEPSIA
DE MANOS

Frecuencia

¢Cuando se deben
lavar / desinfectar
las manos?
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Comunicar a todos los
colaboradores y clientes, las
medidas preventivas para
CAPACITACION romper la cadena de infeccién

IKEY
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http://www.key.com.mx/

IEY
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IEY

web: http://www.key.com.mx/
teléfono: 81 4445 2760

WhatsApp: +52 81 1498 9474
Correo: hola@key.com.mx

https://productosdelimpieza.keyzonainmune.com/

www.key.com.mx


http://www.key.com.mx/
mailto:hola@key.com.mx
https://productosdelimpieza.keyzonainmune.com/

