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Mitos y realidades de la desinfección: 
mantener un programa de prevención 

ROBUSTO, SEGURO Y ECONÓMICO
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EVANGELINA ESCOBEDO SALDAÑA
Gerente de Producto Especialista 

en Desinfección de Alto Nivel 
KEY QUÍMICA 

Químico Bacteriólogo Parasitólogo con 
experiencia en el ramo de la Microbiología 

Sanitaria y Parasitología Clínica, especialista en 
Desinfección de Alto Nivel en entornos 

hospitalarios, así como en la ejecución de 
Sistemas de Seguridad en Alimentos (HACCP), 

Certificaciones Tipo Inspección Federal (Sello  TIF) 
e implementación  de  Programas  de  Buenas  
Prácticas  para empresas de giro alimenticio y 

hospitalario. Asesor de programa de Seguridad en 
Alimentos para áreas de preparación de alimentos 

SERVSAFE®  Food Safety  Program de  la  
NationalRestaurant Association.
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JAIME HERRERA
Director General
KEY QUÍMICA 

Desde 1981 he ocupado diferentes posiciones en 
áreas FINANCIERAS, COMERCIALES y de 

MERCADOTECNIA en KEY QUIMICA. Desde hace 
más de 15 años ocupa la DIRECCION GENERAL. Ha 

sido miembro de diferentes Cámaras y 
Asociaciones particularmente de la CANACO (9 
AÑOS, 2 veces VICEPRESIDENTE) así como del 

CONSEJO LATINOAMERICANO de la ISSA 
(International SanitarySupplyAssociation).
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RAFAEL GARCÍA GONZÁLEZ
Presidente

Asociación de Hoteles de la Ciudad de México 

Comienza su carrera con 18 años al frente del Hotel 
Cuba en la Ciudad de México y desde entonces se ha 
mantenido en el sector hotelero, desde 1975 como 
propietario y director de los hoteles Principal, Roble 
y del Block & Suites. Actualmente es presidente de 
la Asociación de Hoteles de la Ciudad de México y 

presidente del capítulo México del Consejo Nacional 
Empresarial Turístico. Es parte del Consejo de la 
Cámara de Comercio, Servicios y Turismo de la 

Ciudad de México y pertenece al Club Skaldonde ha 
ocupado diversos cargos como Tesorero y 

Vicepresidente, y presidente en la Ciudad de 
México.  En el año 2014 fue galardonado con el 
Pochteca de Plata como líder hotelero del año.
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Martín Silva Moctezuma
Médico Representante 

Asociación de Hospitales Privados de Jalisco

Ha trabajado en distintas instituciones de salud 
pública y el sector privado. Fue asesor en la 
aplicación de planes de contingencia y de 

protección civil del municipio de Soto La Marina en 
Tamaulipas. También fue responsable de la 

Coordinación de Vigilancia de Epidemiológica de la 
Asociación de Hospitales Privados de Jalisco en el 

periodo pasado. Actualmente es jefe de 
Epidemiología del Hospital Country 2000 y jefe de 

Medicina Preventiva del Hospital Regional Dr. 
Valentín Gomez Farías del ISSSTE en Zapopan. 

Además es asesor externo de distintas empresas de 
la industria de salud y profesor en varias 

instituciones educativas.
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¿ El uso de cubrebocas 
previene contagios ?

El uso de un cubrebocas de tela te 
servirá como barrera física para evitar 

tocar tus mucosas de nariz y boca

5
MITO # 1 REALIDAD

Si.
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LA RUTA DEL CONTAGIO

SECRECIONES 
RESPIRATORIAS:

ü A 5 MICRAS DE 
DIAMETRO PUEDEN 
VIAJAR A 1.5 M DE 
DISTANCIA
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MOROFOLOGIA DE UN VIRUS

SARS COV2
10 nm a 100 nm
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No hay evidencia que cause:

Hipoxia: término que describe que el oxígeno a la sangre está bajo 
(falta de oxígeno), y la sensación que tienen las personas de no 
poder respirar, es porque no está acostumbrado a usarlo.

Hipercapnia: exceso de dióxido de carbono en la sangre.

El uso del cubrebocas es de vital 
importancia para prevenir contagios.

1. Actúa como barrera física para evitar tocarse la nariz o boca.
2. Cuando se estornuda o tose evita que los aerosoles nasales 

o bucales no se diseminen en superficies ya que actúa de 
barrera de contención.
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El uso del cubrebocas es de vital 
importancia para prevenir contagios.
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N95 ó KN95

Tipos de mascarillas


